
DOTAZNÍK O DÍTĚTI – INFORMACE PRO DĚTSKÝ TÁBOR 

1. Základní údaje 

●​ Jméno a příjmení dítěte:​
 

●​ Datum narození / věk:​
 

●​ Diagnóza / typ postižení (pokud si přejete uvést):​
 

●​ Kontaktní osoba po dobu tábora (jméno, telefon):​
 

●​ Ošetřující lékař / specialista (kontakt): 

●​ Školské zařízení které dítě navštěvuje (kontakt): 

●​ Má dítě ve škole asistenta pedagoga?​
 ☐ ano ☐ ne 

2. Pohyb a sebeobsluha 

Pohyb 

●​ Pohybuje se dítě samostatně?​
 ☐ ano ☐ částečně ☐ ne​
 

●​ Používá kompenzační pomůcky?​
 ☐ ne ☐ berle ☐ chodítko ☐ vozík ☐ ortézy ☐ jiné: __________​
 

●​ Zvládá chůzi po nerovném terénu (les, schody, kořeny)?​
 ☐ ano ☐ s pomocí ☐ ne​
 

●​ Potřebuje doprovod při přesunech?​
 ☐ ano ☐ ne 

Oblékání 

●​ Oblékne se samo?​
 ☐ ano ☐ s drobnou pomocí ☐ potřebuje pomoc​
 

●​ Zapínání knoflíků, zipů, zavazování tkaniček:​
 ☐ zvládá ☐ částečně ☐ nezvládá 

 

 



Stravování 

●​ Nají se samo?​
 ☐ ano ☐ s dopomocí ☐ ne​
 

●​ Potřebuje upravenou stravu? (alergie, dieta, konzistence jídla):​
 

●​ Umí používat příbor?​
 

●​ Je nutné jídlo krájet / mixovat?​
 

Hygiena 

●​ Samostatná toaleta:​
 ☐ ano ☐ s dohledem ☐ potřebuje pomoc​
 

●​ Potřebuje pleny / inkontinenční pomůcky?​
 

●​ Mytí rukou, sprchování, čištění zubů:​
 ☐ zvládá ☐ s dohledem ☐ potřebuje pomoc​
 

●​ Specifika hygieny (krémy, cévkování, speciální postupy):​
 

3. Zdravotní informace 

●​ Pravidelně užívané léky (název, dávkování, čas podání):​
 

●​ Umí dítě léky užít samo?​
 

●​ Alergie (léky, potraviny, hmyz, jiné):​
 

●​ Epilepsie / záchvatové stavy:​
 

○​ spouštěče:​
 

○​ průběh záchvatu:​
 

○​ první pomoc:​
 

●​ Bolesti, křeče, únava – jak se projevují?​
 

●​ Potřebné zdravotní pomůcky (naslouchadlo, brýle, inhalátor…):​
 

 



4. Komunikace 

●​ Jak dítě komunikuje?​
 ☐ verbálně ☐ gesty ☐ znaky ☐ obrázky ☐ komunikační zařízení​
 

●​ Rozumí běžným pokynům?​
 

●​ Jak nejlépe vysvětlit nové situace?​
 

●​ Slova či signály, které používá pro vyjádření potřeb:​
 

5. Chování a psychika 

●​ Co má dítě rádo, co ho motivuje:​
 

●​ Z čeho má obavy / co ho rozruší:​
 

●​ Jak reaguje na hluk, změny programu, čekání:​
 

●​ Objevují se projevy:​
 ☐ úzkost ☐ agrese ☐ sebepoškozování ☐ útěk ☐ jiné​
 

●​ Jak nejlépe dítě uklidnit:​
 

●​ Potřebuje klidové místo / režim dne?​
 

6. Sociální oblast 

●​ Jak navazuje kontakt s dětmi:​
 

●​ Vyhledává spíše dospělé / vrstevníky / samotu:​
 

●​ Zvládá kolektivní hry?​
 

●​ Potřebuje asistenci při začleňování?​
 

7. Spánek 

●​ Usíná samo?​
 

●​ Noční buzení / pomočování:​
 

●​ Rituály před spaním:​
 



●​ Spí na horní posteli? ☐ ano ☐ ne​
 

8. Aktivity 

●​ Co dítě baví (sport, tvoření, hudba):​
 

●​ Činnostem, kterým se má vyhnout:​
 

●​ Plavání:​
 ☐ umí plavat ☐ s pomůckami ☐ neumí​
 

●​ Může se účastnit celodenního výletu? 

●​ Kdyžtak má možnost nějaké kompenzační pomůcky, která by mu pomohla při 
pohybu?​
 

9. Další důležité informace 

●​ Na co bychom si měli dát největší pozor:​
 

●​ Co podle Vás rozhodně potřebujeme vědět, aby byl tábor pro dítě bezpečný a 
radostný: 
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